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Paulus de mysticus: apocalyptiek en mystiek 


Inleiding 

Brief aan Paulus: Paulus je schreef brieven aan gemeente die je liefhad en waar je aansluiting zocht, 
een jezusbeweging. Je had geen dogmatische leer voor ogen een algemene kerk zoals ik die nu in 
mijn tijd ken, want in jouw tijd bestond dat nog niet. Als joods — hellenistische man je koos 
fundamenteel voor vrijheid, eenheid en deed recht door mens voor een mens te zijn. Geloof, hoop en 
liefde leer je ons. Uit liefde geboren die nieuwe mensheid. Dank je wel voor je brieven, het inzicht tot 
mystiek. Gegroet mijn lieve vriend in herinnering 


Historische context 

Paulus zou geboren zijn in Tarsos. Hij leeft van ongeveer tien tot 63 na Christus. Tarsos een Grieks- 
Romeinse stad in Klein-Azië, het huidige Turkije. Paulus is een zoon van welgestelde Joden, een 
joodse gemeenschap leefde in Tarsos onder het gezag van Romeins bestuur en die bekend waren met 
de Griekse manier van doen. Als jonge man sloot Paulus zich aan bij de farizeeën maar Paulus 
ontwikkelde zich gaandeweg en door andere zienswijze, een visioen koos Paulus die altijd joods is 
gebleven er uiteindelijk voor om zich aan te sluiten bij de Joodse messiaanse bevrijdingsbeweging die 
met Jezus in gang gezet was. Jezus-groepen van Joden en Grieken. Er ontstonden spanningen in deze 
groepen en Paulus probeerden eensgezindheid te creëren. 


De authentieke brieven 

Paulus schreef brieven aan deze specifieke groepen. Paulus schreef contextuele theologie. De 
context, de omstandigheden waren steeds anders, specifieke situaties. Van de dertien brieven op 
naam van Paulus zijn er zeven authentiek. Ze zijn geschreven rond de jaren 50 tot 55 n. Chr. 
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De zeven authentieke brieven van Paulus zijn: 
Reis Brief Jaar Plaats 
Tweede 1 Thessalonicenzen 49-52 Korinte 


Vervolg derde | 2 Korintiërs | 54-55 | Macedonië 


Vervolg derde Afronding Filippenzen 54-55 Macedonië 

Vervolg derde Galaten 54-55 Macedonië 

Vervolg derde Romeinen 54-55 Macedonië 
Opmerking: 


Het boek Handelingen schrijft ook over Paulus maar geeft een andere beschrijving van Paulus zijn 
activiteiten die niet overeenkomen met Paulus zijn eigen brieven. We geven daarom de voorkeur aan 
Paulus zijn eigen brieven en gaan alleen in op wat Paulus zelf geschreven heeft. 


Waar begint het verhaal van Paulus als mysticus? 


Apocalyptiek 
Paulus was bekend met de Joodse apocalyptiek. Apocalyptische literatuur van Joodse origine was niet 


ongebruikelijk in Paulus zijn tijd. Om Paulus goed te kunnen begrijpen is het noodzakelijk om hiermee 
rekening te houden. Het apocalyptische denken van Paulus kunnen we als volgt samenvatten: 


= De apocalyptische Paulus leefde in de verwachting van het spoedige einde van de wereld. 

= Verdrukking gaat vooraf aan Gods definitieve ingrijpen. 

= Paulus geloofde in de opstanding van de dode 

= Paulus geloofde in een nieuwe wereld. Een toekomstverwachting: het einde van alle 
heerschappij, gods definitieve overwinning. 

= Paulus verwijst naar de geschiedenis. Van de schepping tot aan de definitieve overwinning van 
God. 


Paulus schreef geen apocalypsen maar brieven. In zijn brieven komen echter wel passages voor die 
als apocalyptische getypeerd kunnen worden. In Tessalonicenzen heeft Paulus een apocalyptische 
toekomstverwachting. De gemeente van tessalonica maken zicht zorgen om de opstanding van de 
dode bij terugkomst van Jezus. Paulus stelt de gemeente gerust. 


1 Thess. 4:15 Want dit zeggen wij u met een woord van de Heere, dat wij die levend zullen overblijven tot de komst 
van Heere, de ontslapenen beslist niet zullen voorgaan. 
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Een apocalyptisch visioen-openbaringen 
In de Galaten brief deed hij een beroep op zijn openbaringen. Er is twijfel in de gemeente waar hij 


komt over zijn apostelschap. Paulus doet pogingen om zichzelf te verdedigen door zicht te beroepen 
op zijn openbaringen. 


Gal 1:11 Maar ik maak u bekend, broeders, dat het Evangelie dat door mij verkondigd is, niet naar de mens is. 12 
Want ik heb dat ook niet van een mens ontvangen of geleerd, maar door openbaring van Jezus Christus. 
15 Maar toen het God, die mij vanaf de buik van mijn moeder heeft afgezonderd en geroepen door zijn 
genade, behaagde Zijn Zoon in mij te openbaren. 

1 kor 9:1 Ben ik niet een apostel? Ben ik niet vrij? Heb ik niet Jezus Christus, onze Heere, gezien? 3 Dit is mijn 
verdediging tegenover hen die mij beoordelen. 
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Mystiek 

In de tweede brief aan de Korintiërs schrijft Paulus dat hij een christusmens kent die veertien jaar 
geleden tot in de derde hemel was weggevoerd (het paradijs) en onzegbare woorden heeft gehoord, 
die geen mens mag uitspreken. 


2 kor. 12:2-4 Ik ken een mens in christus, veertien jaar is het gelden — of het in het lichaam gebeurde, weet ik niet: of 
het buiten het lichaam, weet ik niet: God weet het dat zo iemand tot in de derde hemel werd 
opgenomen. 
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Maar om wie gaat het eigenlijk, spreekt Paulus hier wel over zichzelf? 

Inderdaad, in de brief aan de Galaten schreef Paulus dat hij na verloop van veertien jaar naar 
Jeruzalem samen met Barnabas en Titus ging. Paulus ging op grond van een openbaring. Toen een 
openbaring en nu weer. 


Gal. 2:2 Daarna ging ik, na verloop van veertien jaar, weer naar Jeruzalem, samen met Barnabas, en ik man ook 
Titus mee. En ik ging op grond van een openbaring. 
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Paulus maakt een persoonlijke ontwikkeling door, een transformatie en hanteert de apocalyptiek om 
zijn mystieke ervaringen uit te drukken. Als Paulus over zijn eigen ervaring spreekt kunnen dan we dat 
interpreteren als mystiek. Het begrip mystiek dient binnen een apocalyptische context te worden 
geïnterpreteerd. 


Wat werd Paulus geopenbaard? 
Wie in de teksten zoekt naar een antwoord zal opmerken dat het een complex zaak is. Zeker is dat 


een openbaring niet van mensen komt. En Paulus zelf geeft geen eenduidig beeld over zijn visioen. 
Maar samengevat kunnen we een aantal zaken opsommen: 


= Eén God, één mensheid en één Geest die ons alle bezielt. 

= Het aanbreken van het koninkrijk van God, einde kwade machten, zonde en dood. 

= Nieuwe schepping, nieuwe mensheid dat zijn de sleutelwoorden van de wereldrevolutie die 
Paulus voor ogen staat. 

= Het inzicht van vrijheid, gelijkheid en rechtvaardigheid. 

= _ Alles wat Paulus in de hemel zag, ziet hij als één gestalte: Jezus. (Eenheid) 

= Paulus kwam tot inzicht dat Jezus leefde. (Opstanding) 

= De komst van de Christusmens (hele nieuwe mensheid) 

= Het apocalyptisch visioen openbaarde dat de gekruisigde door God was opgewerkt uit de dood. 
Het schandaal van het kruis van een vloek tot zegen. (Ook als metafoor uitgedrukt). 


Nieuwe schepping, nieuwe mensheid. De verwachte komt van christus is voor Paulus het grote 
keerpunt in de geschiedenis. Paulus deelt de geschiedenis in: van schepping — belofte van Abraham — 
Mozes en de Torah — komst christus — de parousia van de Heer- Gods definitieve overwinning - een 
wereld van vrije mensen. 
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Vrije mensen dus: opdat In christus Jezus de zegen van Abraham over iedereen zou komen opdat we 
de beloofde Geest zouden ontvangen door het te geloven. 


Gal. 3:14 Opdat de zegen van Abraham in Christus Jezus tot de heidenen zouden komen, en opdat wij de belofte 
van de Geest zouden ontvangen door het geloof. 
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Paulus bedacht een metafoor, een beeld van die messiaanse bevrijder: die gekruisigde zou allereerst 
moeten opstaan in de gemeentes, als het begin van een nieuwe mensheid. Paulus was een mysticus, 
hij had tenslotte de ervaring van het visioen in levende lijfje ondervonden, hij moest het in de praktijk 
zien te brengen voor degene die niet direct uit de mystieke ervaring konden putten. Op zijn minst zou 
de opstanding van de Christus zichtbaar worden als de gemeenteleden proberen te worden zoals hij, 
waar iedereen tot zijn recht komt, er mag zijn. Daarbij is het niet aan de orde of men Jood of Griek, 
slaaf of vrije, man of vrouw is. Eenheid in verscheidenheid. En dat maakt Paulus dus allerminst een 
vrouwenhater, een antisemiet of zelfs homofoob. 


Gal. 3:28 Daarbij is het niet van belang dat men Jood is of Griek; daarbij is het niet van belang dat men slaaf is of 
vrije; daarbij is het niet van belang dat men man is of vrouw want allen ben u één in Christus Jezus. 
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Voor Paulus was deze nieuwe wereld al reeks werkelijkheid geworden, hij veranderende door het 
visioen radicaal. Hij werd een ander mens — een Christus-mens. Hij Leefde als het ware al in het 
messiaanse rijk. Paulus was een man van twee werelden. 


Gal. 2:20 Ik ben met christus gekruisigd; en niet meer ik leef, maar Christus leeft in mij. 
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Later hier meer over. Paulus de mysticus: desidentificatie: (blz. 9) De ‘Christus in mij’ (Gal. 2:20). 


De eerdergenoemde de belofte van de Geest is een fundamenteel voor Paulus. Waar de Geest van de 
Heer is daar is vrijheid. De Geest in jouzelf geeft vrijheid. 


2 kor3:17 De Heere nu is de Geest; en waar de Geest van de Heere is daar is vrijheid 
Vertaling HSV 
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Paulus ontwikkelde zichzelf en gaandeweg veranderden zijn visie: apocalyptiek, de blik naar de 
toekomst maar ook vol verwachting naar boven. Het Grieks hellenistische denken en gnostiek waren 
ook hem niet vreemd. Paulus was een creatieve denker maar zeker geen systematische denker. 
Paulus schreef vooral contextuele theologie. Dogmatiek, een systematische kerkleer had Paulus niet 
voor ogen. 


Paulus de mysticus: de bezieling van de Geest 


Inleiding 
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Paulus zag Jezus als de apocalyptische figuur bij uitstek. Hij verwachte zijn wederkomst zeer 
binnenkort. Dan zou het rijk van God voorgoed aanbreken: Eén God, één mensheid en één Geest die 
ons alle bezielt. 


De Geest 

Socrates was de wijste van alle mensen, een leraar voor de Grieks sprekende wereld. 

Plato 427 v.Chr. laat Socrates zeggen: ik doe niets anders dan jullie je onwetendheid aanpraten. 
Weten maakt een mens niet goed. “Het enige wat ik zeker weet, is dat ik niets weet”. Uitspraak van 
Socrates. Al vragend kunnen we mensen helpen hun eigen innerlijke waarheid te ontdekken. 

Er is een stem in ons die niet door het vermogen om te denken gevat wordt. Het is het onzegbare zelf 
dat zijn Geest in de mens zaait. 


Paulus drukt zicht in gelijke bewoording uit. Bij Paulus is er spraken van één Geest die allen bezielt. 
Maar die ene Geest komt aan het licht naar ieders eigen kunnen maar beperkt door verstandelijke 
vermogen, gezondheid, (voor)geschiedenis, cultuur. In particuliere ervaringen huizen universele 
betekenissen. Maar we zijn slechts een aarden pot voor deze schat = kennis van Gods heerlijkheid. 


2 kor. 4,7 Wij verkondigen niet onszelf, wij verkondigen dat Jezus Christus de Heer is en dat wij omwille van Hem 
uw dienaren zijn. De God die heeft gezegd: uit de duisternis zal licht schijnen, heeft in ons hart het licht 
doen schijnen om ons te verlichten met de kennis van zijn luister, die afstraalt van het gezicht van Jezus 
Christus. 

Maar wij zijn slechts een aarden pot voor deze schat: Het moet duidelijk zijn dat onze overweldigde 
kracht niet van onszelf komt, maar van God. 
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Het leven zelf 
Er zijn spirituele leraren van de 21° eeuw die spreken zich uit over soort gelijken ideeën. Het is voor 
ons makkelijker te begrijpen omdat we niet in de tijd terug hoeven, er is geen taal en tijd barrière. 


Leraren die helpen de stilte in jezelf te leren vinden. Die stilte is tussen de stroom van de gedachten 
in te vinden. Achter het denken is het leven, het zijn is voelbaar als een ervaring in de aanwezigheid 

in het nu. Je weet dat je bent: ik ben. Door hier bewust van te worden kun je een glimp opvangen van 
innerlijke vrede en vrijheid. Waar tijd, verleden en toekomst niet lijkt te bestaan. Maar om zover te 
kunnen komen zul je moeten loskomen van de gedachten. De waarnemer worden van de gedachten 
en de identificatie met de gedachten leren doorbreken. Door de identificatie: denken en handelen 
alleen maar vanuit persoonlijke belangen die uit gedachten bestaat, geconditioneerd ziet je de wereld 
door de sluier, je ziet niets duidelijk. 


Terug naar Paulus. De mens mag zijn persoonlijke situatie niet voorstellen als de enige ware. Door 
een neiging tot over-idealisering loopt hij steeds op dat gevaar. Ondanks de ene Geest die allen 
bezielt, blijft onze kennis en kunde betrekkelijk. De algemene mens laat zich aanlokken door het 
onbewuste deel in zichzelf. We zien slechts in een wazige spiegel. 


Nu nog zien wij spiegelbeelden, raadselachtig, eenmaal staan wij oog in oog. Nu nog weet ik niet de 
helft, ooit, eenmaal, zal ik alles weten, zoals Hij alles weet van mij. Geloof en hoop en liefde zullen 
blijven, alle drie, maar de grootste is de liefde. 


1 Kor. 13:12- Nu kijken wij nog in een spiegel, we zien raadselachtige dingen, maar straks zien we van aangezicht tot 
14 aangezicht. 


Mystieke Theologie 


Vertaling NBG\KBS 


In zijn voorlopigheid beleeft Paulus Gods Geest het meeste zuiver in de liefde. 

Het doordringen in de waarheid wordt mogelijk gemaakt door het loslaten van geestelijke heerszucht 
en overgave aan de ander. Dat is liefde. Deze wordt beleefd in het communiceren met elkaar in 
vrijheid en respect. De liefde is het vervullen van de wet. 


Gal. 5:13 -18 Want u bent tot vrijheid geroepen, broeders, alleen niet tot die vrijheid die aanleiding geeft aan het 
vlees; maar; dien elkaar door liefde. Want de hele wet wordt in een woord vervuld namelijk hierin: U 
zult uw naaste liefhebben als uzelf. Maar als u elkaar bijt en verslindt pas dan op dat u niet door elkaar 
verteerd wordt. Maar ik zeg: wandel door de Geest en u zult zeker de begeerte van het vlees niet 
volbrengen. Want het vlees begeert tegen de Geest in, en de Geest tegen het vlees in; en die staan 
tegenover elkaar, zodat u niet doet wat u zou willen. Als u echter door de Geest geleid wordt, bent u niet 
onder de wet. 
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De Geest, is niet de wind door je haren, niet de adem in je longen en het heeft ook voor Paulus niets 
zweverigs (De Geest is niet direct traceerbaar). De herkenbaarheid van de Geestwerking in ons, is 
volgens Paulus gelegen in de vruchten die het opbrengt. ‘Kijk naar de vruchten daaraan herken je de 


boom’. 
Gal. 5:22 De vrucht van de Geest is echter: liefde, blijdschap, vrede, geduld, vriendelijkheid, goedheid, geloof, 
zachtmoedigheid, zelfbeheersing. 
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Er bestaat in wezen maar één vrucht: de Geest zelf. Het doorleeft worden van het geheim van God in 
ons. De Geest plaatst Paulus tegenover het vlees. Het is de inbeelding dat de mens dat hij de hele 
werkelijkheid naar zijn hand kan zetten ten koste van de ander. Die houding noemt Paulus ‘vlees’. Het 
maakt doof en blind voor de ervaring van de Geest. Vlees wordt beschreven als, zelfzucht, onkunde 
en zonde. De Geest laat zich zien aan vele vruchten. De Geest dat door de liefde werkzaam. 


Nawoord 

Paulus had goed voor ogen waar het om ging. Hij besefte te meer dat de mens beperkt was voor het 
leven in de Geest. Paulus was een mysticus, hij had tenslotte de ervaring van het visioen in levende 
lijfje ondervonden, hij moest het weer in de praktijk zien te brengen voor de geen die niet direct uit 
de mystieke ervaring konden putten. De herkenbaarheid van de Geestwerking in ons, is volgends 
Paulus gelegen in de vruchten die het opbrengt, dat kwam nog het dichtstbij voor hem. 


Paulus de mysticus: desidentificatie 


Inleiding 


De Geest laat zich zien aan vele vruchten. De Geest dat door de liefde werkzaam. Maar… 


De gekruisigde mens 
Tegenover vlees, zelfzucht (ego) plaatst Paulus de verkondiging van de gekruisigde mens. Het 


ontmaskeren van zichzelf is een vorm van lijden het opent de mens voor zichzelf. Pas dan kan hij 
opstaan uit de dood. Een onthutsende ontdekking voor de geleerde Paulus. 
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Er zijn spirituele leraren van de 21*° eeuw die spreken zich uit over soort gelijken ideeën. 

Het ontwaken gebeurt vaak vooral nu de mensheid collectief worden geconfronteerd met 
verschillende uitingen van tegenspoed. Hier vind je de veerkracht om in moeilijke tijden te leven. Je 
beseft wie of wat je bent voorbij de persoonlijkheid. 


Brief aan Filippenzen 
De achtergrond van de stad Filippi: veteranen uit de Romeinse legioenen en boeren afkomstig uit 


Italië die daar gevestigd waren. Een stad met een Romeins karakter. Het gaat duidelijk weer om 
contextuele theologie. Paulus zit gevangen in Ephese gemarteld, monddood, ontledigd en tot niets 
gemaakt. Paulus leeft samen met slaven die in hetzelfde schuitje zitten als hij, het blijken mensen te 
zijn zoals hij. Er is geen leven zonder lijden, beseft Paulus nu. Maar Paulus geeft het niet op. Met het 
visioen nog voor ogen maar nu met een accent op het lijden. De kosmische christus-figuur: Jezus is 
gestorven als een slaaf. Slaven zijn geen mensen. Ze hebben geen naam en identiteit. 


Phil. 2: 5-11 Laat daarom die gezindheid in u zijn die ook in Christus Jezus was, die terwijl Hij in de gestalte van 
God was, het niet als roof beschouwd heeft aan God gelijk te zijn maar zichzelf ontledigd heeft door 
gestalte van een slaaf aan te nemen en aan de mensen gelijk te worden. 
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Opmerking: 

In Filippenzen 2:5-11. De Christus-psalm, een lied. De oorspronkelijke psalm is mogelijk geschreven 
door een onbekende hellenistische Joodse man, die thuis was in schrift en traditie, kennis van 
wijsheidsliteratuur uit de intertestamentaire periode — Het is de periode tussen de boeken van het 
Oude en het Nieuwe Testament, wijsheid van Salomo. Het lied spreekt de taal van die tijd. Beelden en 
voorstellingen zijn onmiskenbaar ‘contextueel’, Ze vertegenwoordigen de denkwereld van 

de oud- oosterse mens. Kenmerken: 


= Jezus, geheel in de lijn van joodse traditie als lijdende rechtvaardige. 

= Trouw aan God en zichzelf ging hij gehoorzaam de weg van het lijden. 

= Jezus ‘voor ons’ voor ons uit is gestorven. Zijn wijze van leven, trouw en liefde, zijn 
gehoorzaamheid tot in de dood, daagt ons uit tot een nieuw mens-zijn. 

= Beelddrager van God. 

= De relatie tussen Jezus en God 

=" Solidair met mensen 

= Verhoging symboliseert vernedering vol perspectief. 


Waarom heeft Paulus dit opgenomen in zijn brief? 
Om de levenswandel van de mens te beschrijven. 


In de gevangenis komt Paulus tot de conclusie dat de mens door het lijden heen moet om 
beelddrager van God te zijn. Hij ziet zijn eigen lot als dat van de slaven en dat van Jezus verweven in 
elkaar. Ziekte en lijden ervaart Paulus als een dood-ervaring. Het lijden hoort bij het afsterven van de 
oude mens en het groeien Christus. Volgens Paulus is Jezus door zijn zelfbevrijding van het vlees in 
zijn lijden en dood geworden tot de Christus. 


We kunnen daaraan participeren als ook we in overgave dit proces van losmaken doorlopen. Paulus 
zijn leven veranderde door dit inzicht en betrekt het op zichzelf. Paulus schrijft het over zijn eigen 
kruisiging en opstanding. Ook ik ben gestorven voor de wet, met christus ben ik gekruisigd. Ikzelf leef 
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niet meer, christus leeft in mij. De ‘Christus in mij’ (Gal. 2:20). Paulus werd een ander mens — een 
christus mens. 


Gal. 2:20 Ik ben met christus gekruisigd; en niet meer ik leef, maar Christus leeft in mij. 

Gal. 4:12- Wees zoals ik, want ook ik ben zoals u, broeders; ik smeek het u! U hebt mij geen enkel opzicht onrecht 

14 aangedaan. U weet toch dat ik u de eerste keer het Evangelie heb verkondigd in lichamelijke zwakheid. En 
toch hebt u mijn beproeving, die in mijn lichaam plaatsvond, niet veracht of verafschuwd, maar ontving u 
mij als een engel van God, ja als Christus Jezus. 
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Maar het gaat niet alleen om de kruisiging en opstanding van Jezus die ons voor is gegaan maar om 
de kruisiging en opstanding van iedereen, elk mens in deze wereld. De teksten uit de brief aan de 
Galaten laten dat duidelijk zien: Het is niet iets wat buiten de mens gebeurt maar binnen in jezelf. 


Gal. 4:19 Mijn lieve kinderen, van wie ik opnieuw in barensnood ben totdat Christus gestalte in u krijgt. 

Gal. 5:24-25 Maar wie van Christus zijn, hebben het vlees met zijn hartstochten en begeerten gekruisigd. Als wij door 
de Geest leven, laten wij dan ook door de Geest wandelen. 

Gal. 6:3 Want als iemand denkt iets te zijn, terwijl hij niets is, bedriegt hij zichzelf. 

Gal. 6:8 Want wie in zijn eigen vlees zaait, zal uit het vlees verderf oogsten; maar wie in de Geest zaait zal uit de 


Geest het eeuwige leven oogsten. 


Vertaling HSV 


Paulus reikt drie manieren aan om vrij mens te worden: 


= Inzicht, meditatie 
= Liefde, liefhebben 
= Loskomen, via het conflict en aanvaarden van lijden kan een mens heelheid bereiken. 


Dat Paulus kennis had van de Joodse en niet Joodse mystiek in zijn dagen mogen nu duidelijk zijn. 
En de gelijkenis van mythologische verhalen worden zichtbaar. 


= Boeddha 
= Jezus 

= Orpheus 
= Osiris 

= Seth 


Pas in het opgeven van een vals ik word de mens van vlees en bloed tot woord, geest van God. Zo en 
niet anders komt hij aan zijn echte identiteit. 


2 kor3:17 De Heere nu is de Geest; en waar de Geest van de Heere is daar is vrijheid 
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Desidentificatie 

Er zijn theologen die de gelijkenis maken tussen Paulus en spirituele leraren van de 21ste eeuw die 
spreken over desidentificatie. Ze zien desidentificatie terug in de teksten van Paulus. Dat je 
waarneemt dat je een lichaam, gedachten en gevoelens hebt maar deze niet bent. Je leert deze 
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innerlijke waarnemer kennen, die zonder oordeel en met mildheid kijkt. Je identificeert je niet meer 
met het geconditioneerde denken. Je bent als het ware bevrijd, uit de macht van de persoonlijkheid. 
Het ware mens - zijn kun je ervaren door bewust te worden van het leven in jezelf, het zijn is voelbaar 
als een ervaring in de aanwezigheid in het nu. Je weet dat je bent: ik ben. De kracht van de spirituele 
leraren van de 21° eeuw is bovendien dat hij mystieke inzichten in toegankelijke taal verwoordt. 
Door de nadruk op desidentificatie, begon de theoloog meer oog te krijgen voor het feit dat Paulus 
ook een soort desidentificatie met (zelfgerichte) gedachten en verlangens onderwijst (Rom. 6:11-13) 
gebaseerd op de ervaring/overtuiging van ‘Christus in mij’ (Gal. 2:20). In de brief aan de Romeinen 
Rom. 6:11-13 schrijft hij met christus gestorven, dood voor de zonde (het ego) maar in Christus Jezus 
levend te zijn voor God. Zo moet u ook uzelf zien: dood voor de zonde, maar in Christus Jezus levend 
voor God. Laat de zonde dus niet heersen over uw sterfelijk bestaan, geef niet toe aan uw begeerten. 


Rom. 6:11-13 Zo dient ook u uzelf te rekenen als dood voor de zonde, maar levend voor God in Christus Jezus, onze 
Heere. Laat de zonde dan niet in uw sterfelijk lichaam regeren om aan de begeerten daarvan te 
gehoorzamen. 

Gal. 2:20 Ik ben met christus gekruisigd; en niet meer ik leef, maar Christus leeft in mij. 

Vertaling HSV 


Toegankelijke taal is belangrijk. Mystieke schrijvers zoals Meester Eckhart en Palamas zijn dat in veel 
mindere mate. Toch laten de spirituele leraren van de 21° eeuw zien dat er in de huidige tijd een 
grote markt is voor mystiek. De katholieke theoloog Karl Rahner zei al lang gelden dat de christen van 
de toekomst een mysticus zal zijn, of hij zal niet zijn. 


Nawoord 
Vrije mensen door bevrijding - door zelfbevrijding van het vlees. Voorbij de ratio en kiezen voor het 
leven, leven in vrijheid, een vrije Geest, solidaire met al het levende hier op deze aarde. 


